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In der Performance, „ ScHattenFang“ geht es um einen Tänzer, 
der seinen Schatten begegnet. Die Szenerie erinnert an urzeitliche 
Höhlenmalereien, in der die Schatten für die Menschen eine andere 
Realität darstellten und diese in abstrakten Zeichnungen als Erinne-
rungen an den Höhlenwänden  festgehalten wurden. 

Der Tänzer, Abel Navarro, entdeckt bei seinem Tanz seinen Schat-
ten als Gegenüber. Er beobachtet, wie seine Abbilder durch Zeich-
nungen an der Wand festgehalten werden. Der Tänzer bewegt sich 
langsam vorwärts und die Schatten folgen. Dabei wird ihm klar, in 
welcher Verbindung sein Schatten mit seinem Unterbewusstsein, 
seiner Vergangenheit und seinem Selbst stehen.

Während die Malerin, Ilona Ottenbreit, die Schattenzeichnungen 
durch schwarze Farbe „ lebendig“ werden lässt,  beginnt ein Tanz 
bei dem der Tänzer versucht, sich von seiner Schattenwelt zu lösen, 
um sich letztendlich doch wieder selbst zu begegnen.



Unterbewusstes, Vergangenes, Selbstreflexion und Realitäten sind 
das Thema der Performance. Die Zuschauer werden aufgefordert, 
sich mit mehreren Sinnen auf das Spiel der verschiedenen Perspek-
tiven von Wahrnehmung und Wirklichkeit einzulassen.

Unterstützt wird die gesamte Performance mit elektronischer Musik 
von Justus Sparke, die mit live gespielte analoge Effekte direkt auf 
den Tanz reagiert. 
                                                                                 
Dauer: 20 min
Trailer: https://vimeo.com/78819990 

Referenzen:
PLATAFORMA, Kunstfestival, Kunstquartier Bethanien, Berlin 2013
Kunstfestival 48 Stunden Neukölln, Berlin, 2013
Performancefestival im Tatwerk , Berlin 2012

Technik:
Wand: Mindesthöhe 2,20 m/ Länge 4,50 m bzw. wird den Gegeben-
heiten des vorgegebenen Raumes angepasst.   
Bodenlicht , Verstärker und Boxen, 
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Kunstfestival 48 Stunden Neukölln, Berlin, 2013 
Live Video : https://vimeo.com/70075968
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